
 
 
 

4 Златни Правила 
 

 
Бъди здрав / готов за работа 
Ако имате физически или психически проблем 
които ви възпрепятстват да работите 
Посъветваите се с Вашият ръководител / 
мениджър 

 
 
 

 
Винаги получавайте 
инструктаж/брифинг преди започбане 
на работа 

Започнете работа само след като сте получили 
инструктаж/брифинг и сте напълно разбрали 
задачата, звързаните рискове, контроли и правила. 

 
 
 

 
Докладвай за всички опасни случки 
и условия 
Погрижете се за Вас и за другите по всяко време, 
като положутелно се намесвате, когато нещо не е 
безопасно или правилно 
  
 
 
 
Спрете работа ако нещо се промени 
Уверете се, че работата спира и вашият 
ръководител / мениджър е информиран, когато 
има промени в планираната безопасна система за 
работа или ако се притеснявате, че дейностите не 
са безопасни 
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